关于举办2020年长春建筑学院线上太极拳比赛标准及规则

组织机构

校体育运动委员会

体育教研部

学生工作处

参赛单位及人员

长春建筑学院各学院，每学院选派10人参赛，男、女运动员各5人。

报名：所有参赛单位由领队报名，在6月1日下班前交至体育教研部，过期视为弃权。
三、参赛方式：参赛同学加入腾讯会议并保持网络通畅，调整好摄像头角度。
四、竞赛内容：24式简化式太极拳前12式动作。（起势——高探马）

五、竞赛评分标准

1、标准：服装整齐；动作正确流畅、圆活、连绵不断、协调。太极拳风格突出，舒展大方，身体中正，虚实分明，柔中有刚，熟练完成全套动作；全套动作与音乐相配合，无明显停顿或等音乐现象；太极拳路线，方向准确；

2、质量的评分：姿势正确，动静分明，精神关注，技术熟练，动作协调，整体速度的把控。分值为50分；

3、内容的评分：武术的特点和风格突出，基础动作的基本方法正确。此分值为30分。

4、出场评分（包括抱拳礼或行注目礼），动作协调、音乐伴奏结构恰当，布局匀称。分值为20分。

六、奖项设置

团体奖    取前三名  男、女运动员成绩相加总和

男子单项  取前八名 

女子单项  取前八名

七、所有裁判服从裁判。裁判员为长春建筑学院体育部全体教师。

八、竞赛具体时间：6月11日：`

	学院
	比赛时间
	腾讯会议邀请码
	人数
	备注

	建筑与规划学院
	6月11日中午11点45
	945 954 483
	5男5女
	提前10分钟进入会议

	城建学院
	6月11日中午12点00
	145 811 592
	5男5女
	提前10分钟进入会议

	交通学院
	6月11日中午12点15
	120 782 963
	5男5女
	提前10分钟进入会议

	土木工程学院
	6月11日中午12点30
	677 887 976
	5男5女
	提前10分钟进入会议

	电气信息学院
	6月11日中午12点45
	915 864 572
	5男5女
	提前10分钟进入会议


6月12日：

	学院
	比赛时间
	腾讯会议
	人数
	备注

	管理学院
	6月12日中午11点45
	132 793 003
	5男5女
	提前10分钟进入会议

	文化创意产业学院
	6月12日中午12点00
	833 889 913
	5男5女
	提前10分钟进入会议

	公共艺术学院
	6月12日中午12点15
	898 826 666
	5男5女
	提前10分钟进入会议

	健康产业学院
	6月12日中午12点30
	286 673 971
	5男5女
	提前10分钟进入会议

	人工智能学院
	6月12日中午12点45
	448 378 034
	5男5女
	提前10分钟进入会议


联系人：刘狄     联系方式：15714403885
